
Felicitaciones por haber terminado este diario. Has
empezado a tener un entendimiento más profundo de lo

que te gusta del alcohol y otras drogas y porqué los
consumes. Esa es información importante para cuando
tomes decisiones acerca de tu consumo de drogas en el
futuro. Esperamos poder ayudarte a encontrar muchas

nuevas maneras de sentirte bien, hacerle frente y
encontrar placer en la vida.

FIRMA

C E R T I F I C A M O S  Q U E

ha completado con éxito el 
Diario del Reto Dos.
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